
LINHA DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR NO PROJETO DE ORTOHEMOFILIA 
NO ESTADO DE SANTA CATARINA: DESAFIOS E PERSPECTIVAS

Objetivo

Descrever a Linha de Atendimento 
multidisciplinar em OrtoHemofilia em 
Santa Catarina. 

Material e Métodos

Estudo descritivo em formato de relato 
de experiência da equipe multidisciplinar 
no atendimento às pessoas com 
hemofilia (PcH) submetidas a 
artroplastias em SC, no período de 2019 
a 2023, seguindo as etapas: 

- Diagnóstico situacional: indivíduos com 
necessidade de artroplastia seguindo 
critérios clínicos e radiográficos;
- Escala de dor e limitação de 
movimento; elaboração do escopo do 
projeto para captação de recursos; 
- Aquisição das próteses mediante a 
aprovação do projeto e fomento por 
meio do MPT/SC; 
- Capacitação in loco das equipes 
envolvidas; 
- Realização das cirurgias e 
acompanhamento pós - operatório 
hospitalar no  CEPON e ambulatorial no 
Hemosc.

Resultados

O projeto envolveu toda equipe 
multidisciplinar do Hemosc e CEPON. 
Foram realizadas 18 artroplastias de 
joelho, sendo 17 próteses primárias e 
01 prótese de revisão e 4 artroplastias 
de quadril. As cirurgias foram em 12 
PcH provenientes dos municípios de 
diferentes regiões do Estado de SC. 
Quanto ao tipo de hemofilia, 01 (8,3%) 
PcH é portadora de hemofilia B e 11 
(91,7%) são portadores de hemofilia A, 
sendo que 01 (8,3%) PcH apresentava 
inibidor de baixo título, com resposta 
parcial à imunotolerância.

Discussão e conclusão

O sucesso do projeto foi caracterizado 
pela ausência de intercorrências 
hemorrágicas e infecciosas, gestão 
adequada do estoque de fator de 
coagulação, redução da dor e aumento 
da amplitude de movimento, o que 
pode ser atribuído à atuação da equipe 
multidisciplinar desde as avaliações pré 
-operatórias, reabilitação e retorno 
social das PcH.
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