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NOTA INFORMATIVA N° 763/2024

ASSUNTO: Decisdao Supremo Tribunal Federal (STF) Transfusdao de sangue -
Testemunha de Jeova

O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu, nesta quarta-feira (25), que,
por questdes religiosas, Testemunhas de Jeova tém o direito de recusar
tratamentos médicos que envolvam transfusao de sangue.

A opgao por nao ser transfundido e pela busca de tratamento alternativo deve
ser tomada de forma livre, consciente e informada sobre as consequéncias e
abrange apenas o paciente.

Com relagdo ao tratamento de criancas e adolescentes, deve prevalecer
o principio do melhor interesse para a saude e a vida desse grupo — ou seja, a
liberdade religiosa ndao autoriza que pais impecam o tratamento médico de
filhos menores de idade.

Ainda, de acordo com a decisao, as pessoas que recusam determinado
procedimento médico por causa da religiao tém o direito a tratamentos
alternativos que ja estejam disponiveis no Sistema Unico de Saude (SUS),
inclusive fora da sua cidade de residéncia, se necessario.

Destaca- se que o Ministério da Saude (MS), enquanto responsavel pela
Politica Nacional de Sangue, Componentes e Hemoderivados, forneceu,
durante todo o julgamento da agao, subsidios ao STF no que diz respeito as
guestdes técnicas relacionadas ao tema.
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Importante ressaltar ainda que o Ministério da Saude ja tem como
premissa o uso racional do sangue, politica mundial definida pela OMS, cujo
objetivo final é a seguranca transfusional dos pacientes e a economia de
recursos publicos.

Acerca do que se entende como terapias alternativas a transfusao,
destacam-se as praticas de Gestdo de Sangue do Paciente (Patient Blood
Management - PBM), que sao definidas como uma abordagem multidisciplinar
e baseada em evidéncias, que visam otimizar o atendimento de pacientes que
podem vir a precisar de transfusao de sangue, reduzindo o consumo de sangue
e componentes.

Alguns hemocentros no Brasil ja estdao implantando o PBM em suas
redes e como o uso racional do sangue ja faz parte da politica desenvolvida
por esta Pasta, o MS vem trabalhando para dar visibilidade e disseminar os
preceitos do PBM, os quais serao gradativamente incorporados na Hemorrede
Publica e nos servigos de assisténcia a saude.
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